
Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету
«Математика»

2 класс

Рабочая  программа  учебного  предмета  «Математика»  разработана  в

соответствии с:

 Федеральным  Законом  РФ  от  29.12.2012  №273-ФЗ  «Об  образовании  в

Российской Федерации»;

 Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  начального

общего  образования  обучающихся  о  ограниченными  возможностями

здоровья  (Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1598)

 Федеральным государственным образовательным стандартом  образования

обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными

нарушениями)  (Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599)

 Комплектом  примерных  рабочих  программ  по  отдельным  учебным

предметам  и  коррекционным  курсам,  адресованный  обучающимся  с

расстройствами  аутистического  спектра»   (вариант  8.3).  (Издательство

"Просвещение", 2016 г). 

 В соответствии с  календарным учебным графиком МОАУ «СОШ № 31»  г.

Орска на 2023 – 2024 учебный год 

 В соответствии с учебным планом МОАУ «СОШ № 31» на 2023 – 2024 уч.

год  

Программа детализирует  и  раскрывает  содержание  стандарта,  определяет

общую  стратегию  обучения,  воспитания  и  развития  учащихся  средствами

учебного  предмета  в  соответствии  с  целями  изучения  учебного  предмета

«Математика»,  которые  определены  Федеральным  государственным

стандартом  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) 



Общая характеристика учебного предмета
Главной специфической особенностью изучения математики обучающихся с

интеллектуальными  нарушениями  является  коррекционная  направленность

обучения,  предполагающая  использование  специальных  методов,  приемов  и

средств по ослаблению недостатков развития познавательной деятельности и всей

личности  умственно  отсталого  ребенка  в  целом.  Формирование  новых

математических знаний и умений, а также их закрепление следует проводить с

использованием  технологий,  активизирующих  познавательную  деятельность

обучающихся, способствующих коррекции и развитию у них приемов умственной

деятельности  (сравнить,  проанализировать,  обобщить,  провести  аналогию,

выполнить классификацию объектов,  установить причинно-следственные связи,

выявить  закономерность  и  пр.).  Необходимо  также  средствами  математики

оказывать влияние на коррекцию и развитие у обучающихся памяти, внимания,

речи,  моторных  навыков  и  пр.,  учитывая  их  индивидуальные  особенности  и

возможности.

В основе организации процесса обучения математике школьников с легкой

умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  лежат

дифференцированный  и  деятельностный  подходы  как  основные  при  обучении

детей  указанной  категории.  Дифференцированный  подход  предполагает  учет

особых  образовательных  потребностей  обучающихся,  которые  проявляются  в

неоднородности  возможностей  освоения  ими  содержания  учебного  предмета

«Математика».

Математика  является  важной  составляющей  частью  образования

обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями).

Овладение  математическими  знаниями  и  умениями  является  необходимым

условием  успешной  социализации  обучающихся,  формированием  у  них

жизненных компетенций.

Основные цели образовательно-коррекционной работы в процессе изучения

математики состоят в следующем:

1)  выявить  имеющиеся  знания  и  умения  обучающихся  по  математике  и

индивидуальные возможности, особенности психофизического развития каждого

ребенка, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и навыками; 



2)  сформировать  у  обучающихся  физическую,  социально-личностную,

коммуникативную  и  интеллектуальную  готовность  к  освоению  АООП  в

предметной области «Математика»; 

3) сформировать готовность к участию в различных видах деятельности на

уроках  математики,  в  разных  формах  группового  и  индивидуального

взаимодействия с учителем и одноклассниками; 

4)  обогатить  представления  обучающихся  о  предметах  и  явлениях

окружающего  мира  на  основе  усвоения  элементарных  дочисловых

математических представлений;

5) сформировать у обучающихся начальные математические знания и умения,

готовность их использования при решении соответствующих возрасту жизненных

задач из ближайшего социального окружения.

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

2 класс

1.Нумерация.

Первый  десяток.  Числовой  ряд  от  1  до  10.  Свойства  чисел  в  числовом  ряду.

Состав  чисел  3,  4,  5,  6,  7,  8,  9,  10.  Сравнение  чисел  в  пределах  10  с

использованием знаков равенства (=) и сравнения (>,<).Установление отношения

«равно» с помощью знака равенства (5 = 5). Установление отношений «больше»,

«меньше»  с  помощью  знака  сравнения  (5  >  4;  6  <  8).  Упорядочение  чисел  в

пределах 10. 

Второй десяток.  Десяток.  Соотношение 10ед. – 1дес.,  1дес.  – 10ед. Получение,

название,  обозначение  и  состав  чисел  11,  12,  13,  14,  15,  16,  17,  18,  19,  20.

Десятичный состав числа. Сравнение чисел в пределах 20, в том числе с опорой на

их место в числовом ряду. Соотношение: 20ед. – 2дес. Однозначные и двузначные

числа. Состав числа из десятка и единиц. Сравнение чисел с числом 0. 

2. Арифметические действия.

Прибавление  и  вычитание  1  в  пределах  10.  Таблицы сложения и  вычитания  с

числом 1, 2, 3, 4, 5. Сложение и вычитание как взаимообратные действия. Число и

цифра 0. Число 0 как компонент сложения (3 + 0 = 3, 0 + 3 = 3). Нахождение

суммы  и  остатка.  Нахождение  неизвестного  числа.  Присчитывание  и

отсчитывание по 1.  Вычитание из двузначного числа всех единиц. Сложение и



вычитание  как  взаимообратные  действия.  Вычитание  из  двузначного  числа

десятка.  Присчитывание  и  отсчитывание  по  2  единицы.  Присчитывание  и

отсчитывание  по  3  единицы.  Увеличение  и  уменьшение  числа  на  несколько

единиц.  Приёмы  сложения  и  вычитания  вида  13+2,  16-2,  17+3,  17-12,  20-14.

Увеличение двузначного  числа на  несколько единиц.  Уменьшение двузначного

числа на несколько единиц. Получение суммы 20. Вычитание двузначного числа

из  двузначного.  Переместительное  свойство  сложения.  Сложение  удобным

способом. Сложение чисел с числом 0. Прибавление чисел  2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 с

переходом  через  десяток.  Решение  примеров  с  помощью  рисунка  и  счетных

палочек. Вычитание из двузначного числа чисел 2,3,4,5,6,7,8,9 с переходом через

десяток. Деление предметных совокупностей на 2 равные части.

3. Арифметические задачи.

Составление и решение задач. Структурные элементы задачи. Дополнение задач 

недостающими данными. Решение и сравнение задач, содержащих отношения 

«больше на», «меньше на». Решение и сравнение пар задач. Составление и 

решение задач по иллюстрациям. Объединение двух простых задач в одну 

составную. Краткая запись составных задач и их решение. Решение и сравнение 

составных задач. Решение примеров и задач с числами, полученными при 

измерении стоимости, длины, массы, ёмкости, времени.

4.Геометрический материал.

Сравнение отрезков по длине. Построение и сравнение отрезков. Сравнение 

длины отрезка с 1 дм. Вычерчивание отрезков заданной длины. Чтение и запись 

чисел, полученных при измерении длины двумя мерами (1 дм 2 см). Луч. 

Построение луча.  Угол. Элементы угла: вершина, стороны. Виды углов: прямой, 

тупой, острый. Построение прямого угла с помощью чертежного угольника. 

Четырёхугольники: прямоугольник, квадрат. Свойства углов, сторон. Элементы 

прямоугольника, квадрата: углы, вершины, стороны. Свойства углов, сторон. 

Элементы треугольника: углы, вершины, стороны. Построение треугольника, 

квадрата, прямоугольника по точкам (вершинам) на бумаге в клетку. 



5. Единицы измерения и их соотношения. 

Меры длины: сантиметр (1 см), дециметр (1 дм). Соотношение между единицами

длины:  1дм  =  10см.  Сравнение  длины  предметов  с  моделью  1  дм:  больше

(длиннее), чем 1 дм; меньше (короче), чем 1 дм; равно 1 дм (такой же длины).

Измерение длины предметов с помощью модели дециметра. Мера времени – час

(1  ч).  Прибор  для  измерения  времени  –  часы.  Циферблат  часов,  минутная  и

часовая стрелки. Измерение времени по часам с точностью до 1 ч. Половина часа

(полчаса).  Измерение  времени  по  часам  с  точностью  до  получаса.  Сравнение

чисел, полученных при измерении стоимости, длины, массы, ёмкости, времени (в

пределах 20). 

Содержание рабочей программы 

Повторение. Единицы измерения и их соотношения. Единицы времени – сутки,

неделя, месяц, год; соотношение между ними: 1нед = 7 сут., 1 мес. = 4 нед., 12

мес.  =  1  год.  Календарь.  Порядок  месяцев.  Единицы  стоимости  –  рубль.

Обозначение  –  1р.  Знакомство  с  монетами  1р.,  2р.,  5р.,  10р.,  размен  монет.

Единицы длины – миллиметр, сантиметр, дециметр. Обозначение – 1мм, 1см, 1

дм; соотношения между ними: 1см = 10мм, 10см = 1дм. 

Единицы массы – килограмм. Обозначение – 1кг. 

Нумерация.    Отрезок  числового ряда  11 –  20.  Образование,  чтение  и запись

чисел в пределах 20. Цифры и их количество. Числа однозначные и двузначные.

Состав чисел в пределах 20. Таблица разрядов (десятки, единицы). Счет равными

числовыми  группами  в  пределах  20.  Счет  в  прямой  и  обратной

последовательности  в  пределах  20.  Счет  от/  до  заданного  числа.  Состав  чисел

первого десятка.  Разложение двузначных чисел на разрядные слагаемые. Число

предшествующее (предыдущее) и следующее (последующее). Сравнение чисел в

пределах 20, установление соотношения больше, меньше, равно. 

Арифметические  действия.  Название  компонентов  и  результатов  действий

сложения  и  вычитания.  Сложение  десятка  и  однозначного  числа,

соответствующие случаи вычитания.  Сложение и вычитание в  пределах 20 без



перехода через разряд. Сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через

разряд.  Действия с числами,  выраженными одной единицей измерения (длины,

стоимости,  времени,  массы).  Число  0  как  компонент  сложения,  вычитания.

Понятия  «увеличить  на…»,  «уменьшить  на…».  Решение  примеров  на

увеличение/уменьшение  числа  на  несколько  единиц.  Решение  примеров  на

сложение  и  вычитание  в  пределах  20,  требующих  выполнения  двух  действий

(одинаковых, разных) без скобок. 

Арифметические  задачи.  Простые  арифметические  задачи  на  нахождение

суммы, разности (остатка): запись краткого условия, решения (наименования при

записи  решения),  ответа.  Понятия  «больше  на…»,  «меньше  на…».  Решение

простых  текстовых  арифметических  задач  на  увеличение/уменьшение  на

несколько  единиц.  Знакомство  с  составными  арифметическими  задачами,

составленными из раннее изученных. 

Геометрический материал.

Точка,  прямая/кривая  линия,  построение.  Отрезок,  измерение  и  построение

отрезка (одна единица длины). Луч, построение. Угол, элементы угла (вершина,

стороны).  Виды  углов  (прямой,  тупой,  острый).  Чертежный  угольник,  его

использование при определении вида угла. Построение 

произвольных  углов  разных  видов.  Построение  прямого  угла  с  помощью

чертежного угольника. Углы в геометрических фигурах (прямоугольник, квадрат,

треугольник). Знакомство с понятиями «четырехугольник», «треугольник». 

Повторение. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Наименование объектов и средств
материально-технического обеспечения

Программы

Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 
VIII вида подготовительного, 1-4 классы: под ред. В.В. Воронковой.- М.: 
Просвещение, 2013 – 190с.; 

Учебники

Алышева, Т. В. Математика 1 класс: учебник для специальных (коррекционных)
образовательных учреждений VIII вида в 2 ч. / Т. В. Алышева. – 2-е изд. –  М.:



Просвещение,   2016. – 128 с. 
Алышева,  Т.В.:  Математика.  2кл.:  учебник  для  специальных  (коррекционных)
образовательных  учреждений  VIII вида  /  Т.В.  Алышева.  –  2-е  изд.  –М.:
Просвещение, 2016 – 129с.
 

Рабочие тетради

Алышева, Т. В. Математика: рабочая тетрадь 1 класс: пособие для учащихся 
специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида в 2 ч. / Т. 
В. Алышева. – М.: Просвещение, 2016. – 112 с. 

Алышева, Т. В. Математика: рабочая тетрадь 2 класс: пособие для учащихся 
специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида в 2 ч. / Т. 
В. Алышева. – М.: Просвещение, 2016. – 112 с.  

Алышева, Т. В. Математика: рабочая тетрадь 3 класс: пособие для учащихся 
специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида в 2 ч. / Т. 
В. Алышева. – М.: Просвещение, 2018. – 112 с.  

Алышева, Т. В. Математика: рабочая тетрадь 4 класс: пособие для учащихся 
специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида в 2 ч. / Т. 
В. Алышева. – М.: Просвещение, 2018. – 112 с.  

Дидактические материалы

1. Волшебные шары.
2.Думай, считай, отгадывай.
3. Математическое лото.
4. Каждому числу своё место.
5.  Математический поезд.
6. Проверь себя.
7. Лучший счётчик.
8. Математическая рыбалка.
9. Самый быстрый почтальон.

Печатные пособия

Набор предметных картинок с изображением листьев, овощей, грибов, зверей, 
самолетов, машин; изображения предметов от 1 до 10; картины с изображением 
как однородных, так и разнородных предметов, объединенных одним сюжетом; 
таблица «Числовая лесенка»; набор подвижных цифр и знаков; таблицы 
правильного начертания цифр; монетная касса, цифровая касса, раздаточный 
дидактический материал.

Компьютерные и информационно-коммуникационные средства обучения

Интерактивные игры
1. Пирамидка.
3. Сколько точек - столько чисел.
4. Кто больше и вернее.
5. Лото «Геометрические фигуры».
6. Сколько лап?  Сколько ног? Сколько ножек?
7. Теремок
8. Числовая лесенка.

Технические средства

Компьютер с проектором



Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование

Геометрические фигуры и тела (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, 
шар, куб, брус). Счетные палочки, специально изготовленные предметы для 
счета,  абаки (классный и индивидуальный), счеты классные и индивидуальные.

1. Предметные пособия:

 Предметы  окружающей  действительности:   природные  материалы,
пуговицы,  крючки,  наперстки,  игрушки  (природный  материал,
пуговицы  и  другие  мелкие  предметы  объединяются  в  цепочки,
нашиваются на картон).

 Наборы счетных  палочек;

 Счеты классные и индивидуальные;

 Наборы  геометрических  фигур;

 Трафареты фруктов, овощей, грибов, зверей, птиц и т. д;

 Трафареты геометрических фигур;

 Демонстрационная оцифрованная линейка.

 Демонстрационный чертёжный угольник.

  Демонстрационный циркуль

2. Иллюстративные пособия:

 Набор предметных картинок с изображением овощей, фруктов, зверей, 
самолетов, машин;

 Изображения множеств предметов от 1 до 20;

 Таблица «Числовая лесенка»;

 Набор подвижных цифр и знаков (демонстрационные и ин-
дивидуальные), 

 Таблица  правильного начертания цифр;

 Набор таблиц «Первый десяток»

 Монетные кассы с набором монет в 1, 2, 3, 5, 10 коп;

 наборные полотна;

3. Раздаточный материал
Карточки для индивидуальной работы
- Сравнение предметов.  
- Назови числа.  
- Сложение чисел. 
- Вычитание чисел.
- Число и цифра 4.
- Числовой ряд 1,2,3,4.
- Число и цифра 5.
- Порядковый числитель 5.
- Счёт парами, двойками, по два.
- Сутки. Неделя.



- Геометрический материал: отрезок.
- Геометрический материал: треугольник, квадрат, прямоугольник.
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