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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека»

для  дополнительнього   и  1-4  классов  адресована  учащимся  с  умственной

отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  и  составлена  на  основе

авторской  программы  «Программа  специальных  (коррекционных)

образовательных  учреждений  8  вида.  Подготовительный,  1-4  классы»  под

редакцией В.В. Воронковой Москва «Просвещение» 2013 год.

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ПРЕДМЕТА:

Цель:

- формирование естествоведческих знаний у обучающихся младших классов

на  основе  сведений  о  живой  и  неживой  природе,  раскрывающими

взаимосвязь  и  единство  всех  элементов  природы  в  их  непрерывном

изменении и развитии.

Задачи:

- уточнение представлений о живой и неживой природе;

-  расширение  представлений о  взаимосвязи  живой и  неживой природы,  о

формах приспособленности живого мира к условиям внешней среды;

-  выработка  умений  наблюдать  природные  явления,  сравнивать  их,

составлять устные описания;

- формирование знаний учащихся о природе своего края;

- формирование первоначальных сведений о природоохранной деятельности

человека,

- формирование бережного отношения к природе.

Знания по программе предмета «Мир природы и человека» реализовываются 

на уроках математики, чтения, ручного труда, рисования, а также во 

внеурочное время.



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Данный  учебный  предмет  является  специфическим  для  обучения

младших  школьников,  имеющих  расстройство  аутического  спектра.  Его

введение в учебный план обусловлено значительным отставанием учащихся,

в  общем,  и  речевом  развитии  от  своих  сверстников  с  нормальным

интеллектом. 

У обучающихся формируются элементарные представления и понятия,

необходимые  при  обучении  другим  учебным  предметам,  расширяется  и

обогащается  представление  о  непосредственно  окружающем  мире,  они

получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их

чувственного  опыта.  Обучение  способности видеть,  сравнивать,  обобщать,

конкретизировать,  делать элементарные выводы, устанавливать несложные

причинно  -  следственные  связи  и  закономерности  способствует  развитию

аналитико - синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления.

В связи с расширением и уточнением круга представлений о предметах

и  явлениях  окружающей  действительности  обогащается  словарный  запас

учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется

значение слов (стебель - ствол, трава - куст - дерево), показывается различие

между видовым и родовым понятием (роза - цветок), ученики упражняются в

адекватном  и  более  точном  сочетании  слов,  обозначающих  предметы,  их

признаки и действия.  В процессе  непосредственных наблюдений реальной

действительности обогащается словарь учащихся,  при организации беседы

он активизируется, т. е. усвоенные слова включаются в речь.

Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в

процессе  ознакомления  с  предметами  и  явлениями  окружающей

действительности на предметных уроках, экскурсиях, во время наблюдений

за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе имеющегося

опыта,  практических  работ,  демонстрации  учебных  кинофильмов,

предметных  и  сюжетных  картин.  Главным  компонентом  беседы  является



речь  и  вовлечённость  самих  учащихся.  Учитель  руководит  речевой

деятельностью  детей,  активизирует  её,  исправляет  ошибки,  учит

сосредоточивать  внимание  на  определённых  предметах  и  явлениях,

правильно наблюдать и устанавливать связи, выражать свои впечатления и

суждения в словесной форме. При формулировании ответов на вопросы у

учащихся  закрепляется  умение  правильно строить  предложения;  описывая

предметы,  явления,  рассказывая  о  виденном,  они  учатся  связному

высказыванию. Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и

различие,  делать  простейшие  выводы и  обобщения.  Практические  работы

помогают  закреплению  полученных  знаний  и  умений.  Наблюдения  за

погодой и сезонными изменениями в природе расширяют представления об

окружающем  мире,  развивают  внимание,  наблюдательность,  чувственное

восприятие.

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ:

1 (дополнительный) класс первого года обучения – 2 часа в неделю (33 

недели/66 часов в год);

1 (дополнительный) класс второго года обучения - 2 часа в неделю (33 

недели/66 часов в год);

1 класс – 2 часа в неделю (33 недели/66 часов в год);

2 класс – 2 часа в неделю (34 недели/68 часов в год);

3 класс - 2 часа в неделю (34 недели/68 часов в год);

4 класс - 3 часа в неделю (34 недели/68 часов в год).

СОДЕРЖАНИЕ ОРАЗОВАНИЯ ПО ГОДАМ ОБУЧЕНИЯ:

1 класс

Мир природы.

Неживая природа

Вода.

Вода в природе, ручьи.



Значение воды в природе и для человека.

Почва в цветочных горшках (ознакомление с внешним видом, определение

твердости на ощупь). Значение почвы для роста растений.

Земля и солнце. Элементарные сведения о Земле. Значение солнца.

Растения

Растения культурные.

Морковь,  репа.  Внешний  вид,  место  произрастания,  использование.

Гигиенические процедуры перед употреблением в пищу (вымыть, почистить,

подать на тарелке). 

Значение  овощей для  жизни человека  (здоровое  питание).  Яблоко,  груша.

Внешний  вид,  место  произрастания,  использование.  Гигиенические

процедуры перед употреблением в пищу (вымыть, подать в вазе). Значение

фруктов в жизни людей (здоровое питание).

Растения комнатные. Герань, монстера. Название. Внешнее строение (корень,

стебель, лист).

Уход за растениями (полив, опрыскивание).

Растения  дикорастущие.  Береза.  Название.  Жизненная  форма (травянистое

растение, кустарник, дерево).

Внешнее строение (корень, стебель, лист, цветок, плод). Значение в природе.

Охрана, использование человеком.

Животные

Животные домашние. Звери. Собака, кошка. Называние. Внешнее строение:

называние  и  показ  частей  тела.  Пища (чем кормятся  сами животные,  чем

кормят их люди).

Взаимодействие  с  человеком:  значение  для  человека  (для  чего  содержат

животное), забота и уход за животным.

Птицы. Утка и гусь. Название. Внешнее строение: называние и показ частей

тела.



Пища (чем кормится сама, чем кормят люди). Взаимодействие с человеком:

значение для человека (для чего содержат птицу), забота и уход. Птичий двор

(ферма).

Животные  дикие.  Звери.  Волк,  заяц.  Называние.  Внешнее  строение:

называние и показ частей тела. Место обитания, основная пища.

Птицы.  Ворона,  синица.  Название.  Внешнее  строение:  называние  и  показ

частей  тела.  Место  обитания.  Роль  в  природе.  Помощь  птицам  зимой

(подкормка, изготовление кормушек).

Земноводные. Лягушка. Узнавание, называние. Места обитания, образ жизни.

Внешнее строение: называние и показ частей тела.

Мир людей.

Человек

Мальчик  и  девочка.  Возрастные  группы  (малыш,  школьник,  молодой

человек,  взрослый,  пожилой).  Внешнее  строение  тела  человека:  голова,

туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в схеме тела на картинке

и на себе.  Голова,  лицо:  глаза,  нос,  рот,  уши.  Покровы тела:  кожа,  ногти,

волосы.  Гигиена  кожи,  ногтей,  волос  (мытье,  расчесывание,  обстригание).

Зубы. Гигиена полости рта (чистка зубов, полоскание).

Гигиена рук (мытье).

Человек – член общества

Я –член семьи. Анкетные данные ребенка (фамилия, имя, отчество, возраст,

дата и место рождения). Ролевая идентификация: сын (дочь), внук (внучка),

брат (сестра).

Я –ученик, одноклассник, друг. Ролевая идентификация. Ролевые отношения

с учителями, детьми, родителями. Правила поведения ученика на уроке и на

перемене.

Одноклассники и одноклассницы. Имена. Узнавание в лицо.

Профессии людей.  Учитель–самый важный для  ребенка  человек  в  школе.

Правила  общения  ребенка  со  взрослыми  (формы  вежливого  обращения,



«чувство дистанции», привлечение в себе внимания, выполнение инструкций

взрослого

Ближайшее окружение.

Семья.  Родители  –мама,  папа.  Ребенок  –сын  (дочь),  брат  (сестра),  внук

(внучка).

Бабушки и дедушки. Понимание родственных отношений Родители –самые

важные для ребенка люди в семье.

Школа. 

Название  и  номер  школы,  ее  внешний  вид.  Адрес  школы.  Пришкольная

территория.  Количество этажей в школе,  коридор около класса,  лестницы.

Свой  этаж,  класс.  Школьная  библиотека.  Нахождение  своего  класса,

туалетной  комнаты,  столовой,  музыкального  и  спортивного  залов,

медкабинета.

Классная  комната.  Учебная  доска,  стол  учителя,  парты,  место  каждого

ребенка в классе. Календарь природы и труда, счеты, касса цифр, полки для

хранения учебных принадлежностей, физкультурной формы, игровой уголок,

классная библиотека.

Ориентировка  в  классе  (ряды  парт,  календарь  природы  и  труда,  шкафы,

полки с учебными принадлежностями и т.д.)

Дальнее окружение

Населенные пункты,  страна.  Населенный пункт,  в  котором живет ребенок

или где находится школа. Название.

Торжественные даты. Праздники государственные, профессиональные: День

учителя, Новый год, Рождество.

Вещи (рукотворные предметы)

Игрушки.  Машинки,  куклы,  конструктор,  мягкие  игрушки,  кораблики,

самолеты, спортивные игрушки (велосипед, самокат, мяч, скакалка). 

Игрушки мальчиков и девочек



Любимые игрушки. Их описание. Любимые игры с ними. Хранение и уход за

игрушками.

Учебные вещи. Учебники, тетради, ручка, карандаш, линейка, пенал, ластик. 

Их  узнавание.  Назначение.  Правила  использования  на  уроке.  Уход  и

хранение учебных принадлежностей. Подготовка к уроку. Ориентировка на

парте.

Одежда. 

Школьная форма или одежда ее  заменяющая для мальчика и  девочки (по

выбору  школы):  платье,  юбка,  брюки,  пиджак,  блузка,  рубашка.  Уход  за

одеждой.

Обувь  уличная  (сезонная)  и  сменная  для  мальчика  и  девочки:  сапоги,

ботинки, туфли, босоножки. Уход за обувью.

Временные представления

Времена  года:  Осень.  Зима.  Весна.  Лето.  Называние.  Осенние,  зимние,

весенние  месяца.  Называние.  Основные  признаки  каждого  времени  года.

Основные  признаки  (изменения  в  неживой  природе,  жизни  растений,

животных и человека).

Безопасное поведение

Предупреждение заболеваний и травм .Одевание на прогулку. Учет времени

года,  погоды,  предполагаемых  занятий  (игры,  наблюдения,  спортивные

занятия).

Представления о профилактике простуд:  закаливание,  одевание по погоде,

проветривание  помещений,  предупреждение  появления  сквозняков;

профилактике  вирусных  заболеваний  (гриппа)  –прием  витаминов,  гигиена

полости  носа  и  рта,  предупреждение  контактов  с  больными  людьми.

Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение



назначений  врача)  и  инфекционной  болезни  (изоляция  больного,

проветривание,  отдельная  посуда  и  стирка  белья,  прием  лекарств  по

назначению врача, постельный режим).

Безопасное поведение в обществе. 

Основное правило –ребенок может находиться на

улице  (на  площадке,  на  улице,  в  общественных  заведениях)  только  в

сопровождении взрослого, должен всегда откликаться на зов, если потерялся

–стоять на месте и ждать, когда его найдут учитель или воспитатели. 

Правила  движения  по  улице  группой  (парами,  перед  учителем,  с

сигнальными флажками или браслетами безопасности). 

Изучение  ПДД:  сигналы  светофора,  пешеходный  переход,  правила

нахождения  ребенка  на  улице  (сопровождение  взрослым,  движение  по

тротуару, переход улицы по пешеходному переходу).

Безопасное поведение в природе.

Правила поведения на воде (купаться в сопровождении взрослых, далеко в

воду не заходить, долго не купаться, в воду заходить спокойно, не прыгать).

2 класс

Сезонные изменения

Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время

суток и солнце (по результатам наблюдений).

Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц.

Времена  года:  Осень.  Зима.  Весна.  Лето.  Основные  признаки  каждого

времени

года (изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека)

Месяцы  осенние,  зимние,  весенние,  летние.  Порядок  месяцев  в  сезоне;  в

году, начиная с января.

Календарь Осень ― начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима -

начало,  середина,  конец  зимы.  Весна  –  ранняя,  середина  весны,  поздняя

весна. Смена времен года.



Сезонные  изменения  в  неживой  природе.  Изменения,  происходящие  в

природе  в  разное  время  года,  с  постепенным  нарастанием  подробности

описания  качественных  изменений:  температура  воздуха  (тепло  –холодно,

жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег – дождь, иней, град); ветер

(холодный  –теплый,  направление  и  сила,  на  основе  наблюдений);  солнце

(яркое –тусклое,  большое –маленькое,  греет,  светит)  облака (облака,  тучи,

гроза),  состояние  водоемов  (ручьи,  лужи,  покрылись  льдом,  теплая  -

холодная вода), почвы (сухая -влажная –заморозки).

Растения и животные в разное время года

Жизнь  растений  и  животных  (звери,  птицы,  рыбы,  насекомые)  в  разные

сезоны

года. Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и

животных.

Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений.

Подкормка птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц.

Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года

Одежда людей в разное время года. 

Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды, предполагаемых занятий

(игры, наблюдения, Игры детей в разные сезоны года.

Неживая природа. Узнавание и называние объектов неживой природы.

Простейшие признаки объектов неживой природы по основным параметрам:

внешний вид, наиболее существенные и заметные свойства (выделяемые при

наблюдении ребенком), место в природе, значение.

Живая природа

Растения

Растения  культурные.  Овощи.  Фрукты.  Ягоды.  Внешний  вид,  место

произрастания, использование. Значение для жизни человека. Употребление

в пищу.



Растения комнатные.  Название.  Внешнее строение (корень,  стебель,  лист).

Уход.

Растения  дикорастущие.  Значение  растений  в  природе.  Охрана,

использование человеком.

Животные 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение:

части  тела.  Условия  обитания,  чем  кормятся  сами  животные.  Животные

дикие. Звери.

Названия.  Внешнее  строение:  названия  частей  тела.  Место  обитания,

питание, образ жизни. Роль в природе. Помощь птицам зимой (подкормка,

изготовление кормушек) и весной в период гнездования

Охрана  природы:  наблюдения  за  жизнью  живой  природы,  уход  за

комнатными растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение

к дикорастущим растениям, правили сбора урожая грибов и лесных ягод.

Человек

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности).

Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос,

рот, уши.

Покровы тела:  кожа,  ногти,  волосы.  Гигиена  кожи,  ногтей,  волос  (мытье,

расчесывание,  обстригание).  Зубы.  Гигиена  полости  рта  (чистка  зубов,

полоскание). Гигиена рук (мытье).

Органы чувств человека (глаза, уши, нос, язык, кожа).

Безопасное  поведение:  Простейшие  действия  при  получении  травмы:

обращение  за  помощью  к  учителю,  элементарное  описание  ситуации

приведшей к травме и своего

состояния (что и где болит). Поведение при оказании медицинской помощи.

Безопасное поведение в природе. Правила поведения на улице. Движения по

улице  группой.  Изучение  ПДД:  сигналы светофора,  пешеходный переход,

правила нахождения ребенка на улице (сопровождение взрослым, движение



по  тротуару,  переход  улицы  по  пешеходному  переходу).  Правила

безопасного поведения в общественном транспорте.

3 класс

Сезонные изменения в природе

Сезонные изменения в неживой природе

Закрепление  представлений  о  влиянии  солнца  на  смену  времен  года.

Наблюдение  за  высотой  солнца  над  горизонтом  в  разное  время  года:

направление солнечных лучей, количество тепла и света.

Изменение продолжительности дня и ночи. Восход, заход солнца.

Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы:

облачность,  туман,  небольшой дождь,  заморозки,  оттепель,  вьюга,  метель,

ледоход, жаркие дни, радуга, холодный – теплый ветер.

Продолжение наблюдений за погодой, их описание.

Календарь. Знакомство с календарем. Названия месяцев.

Растения и животные в разное время года

Наблюдения за растениями сада и леса в разное время года: яблоня, осина,

липа,  акация,  орешник.  Увядание  и  появление  цветов  и  трав  (медуница).

Птицы  зимующие  и  перелетные:  клест,  снегирь,  соловей.  Насекомые  в

осенний период.

Домашние животные в разное время года.

Лесные животные: мыши, змеи, лягушки.

Сезонные работы в саду, огороде, труд людей в разное время года

Неживая природа

Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека. Термометр

(элементарные  представления).  Измерение  температуры  воздуха.  Ветер.

Стороны горизонта: север, юг, запад, восток. Направление ветра.

Живая природа

Растения



Сравнение и распознавание растений по их признакам: деревья, кустарники,

травы.

Части растений: корень, стебель (ствол), ветки, почки, листья, цветы.

Растения сада. Фруктовые деревья (2–3 названия); ягодные кустарники (2–3

названия). Внешний вид, распознавание. Плоды. Ягоды.

Лес. Растения леса. Деревья хвойные и лиственные, кустарники.

Семена. Орехи. Лесные ягоды. Ягоды съедобные и несъедобные.

Грибы. Грибы съедобные и несъедобные.

Травы полезные и травы опасные.

Животные

Дикие обитатели леса:  кабан,  лось,  заяц.  Внешний вид,  питание,  повадки,

образ  жизни,  детеныши.  Приспособление  диких  животных  к  природным

условиям.

Домашние  животные:  свинья,  корова,  кролик.  Внешний  вид,  питание,

детеныши.

Уход за домашними животными.

Сравнение  диких  и  домашних  животных.  Сходство  и  различия:  кабан  –

свинья,

заяц – кролик.

Птицы. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни.

Строение  гнезд,  забота  о  потомстве.  Птицы  перелетные  и  зимующие:

ласточка,

дрозд, галка, дятел.

Хищные птицы: ястреб, коршун. Певчие птицы: соловей, жаворонок.

Человек.  Безопасное  поведение  Дыхание  человека.  Элементарные

представления о строении и работе легких.

Температура тела человека. Градусник и его назначение.

Профилактика простудных заболеваний.

Сердце,  кровь.  Элементарные  представления  о  строении  и  работе  сердца.

Пульс.



Окружающая среда и здоровье человека.

Питание  человека.  Употребление  в  пищу  овощей,  фруктов,  молочных

продуктов, мяса. Приготовление и хранение пищи. Профилактика пищевых

отравлений.

4 класс

Сезонные изменения в неживой природе

Обобщение полученных знаний о влиянии солнца на изменения в природе

(температура  воздуха,  воды,  количество  тепла),  на  смену  времен  года.

Чередование времен года, закрепление знаний о названиях месяцев.

Формирование представлений о явлениях в неживой природе: замерзание рек

(ледостав),  иней, изморозь, моросящий дождь, ледоход, проталина, разлив,

ливень, град, роса, туман.

Растения и животные в разное время года. Сад, огород, поле, лес в разное

время года.

Дикие и домашние животные в разное время года.

Труд людей города и села в разное время года.

Неживая природа

Почва. Состав почвы: песок, глина, камни.

Простейшие свойства почвы, их значение для растений. Способы обработки

почвы: рыхление, полив и т. д.

Формы поверхности Земли: равнины, низменности, холмы, горы.

Живая природа

Растения

Растения  сада,  огорода,  леса,  их  сравнение.  Растения  культурные  и

дикорастущие (по 2 – 3 наиболее распространенных). Уход за цветами в саду.

Лекарственные растения: календула, зверобой. Редкие растения и их охрана.

Парк (сквер). Создание человеком парков.

Растения  поля.  Рожь,  пшеница,  овес  и  др.  Уход  человека  за  полевыми

растениями,  их  значение  в  жизни  человека.  Строение  полевых  растений:



корень,  стебель-соломина,  лист,  колос,  метелка.  Влияние  сезонных

изменений на жизнь полевых растений.

Животные

Домашние животные: лошадь, овца, корова, свинья. Разведение человеком

домашних животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие пород домашних

животных.

Птицы. Разнообразие птиц. Птицы – друзья сада; охрана птиц.

Домашние  птицы:  курица,  гусь,  утка.  Внешний  вид,  повадки,  забота  о

потомстве.

Уход за ними.

Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. Сравнение с

домашними уткой и гусем.

Насекомые.  Внешний  вид,  образ  жизни,  питание.  Полезные  насекомые.

Разведение и использование человеком пчел. Пасека. Насекомые-вредители.

Человек

Голова и мозг человека.

Профилактика травматизма головного мозга.

Режим дня.  Предупреждение  перегрузок,  правильное  чередование  труда  и

отдыха.

Состояние природы и ее влияние на здоровье человека.  Забота человека о

чистоте  воды,  воздуха,  забота  о  земле.  Охрана  редких  растений  и

исчезающих животных.

Зоопарк. Заповедник. Лесничество.

Безопасное поведение

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте.

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД:

сигналы светофора,  пешеходный переход,  правила нахождения ребенка на

улице (сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по

пешеходному  переходу).  Правила  безопасного  поведения  в  общественном

транспорте.



Правила безопасного использование учебных принадлежностей,

Правила обращения с электричеством, газом (на кухне).

Телефоны  первой  помощи.  Звонок  по  телефону  экстренных  служб.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:

Личностные и предметные результаты освоения предмета

Для обучающихся с интеллектуальными нарушениями очень важно, чтобы

все обучение носило практический характер. Поэтому помимо предметных

результатов  освоения  программы  в  курсе  «Мир  природы  и  человека»

реализуется  формирование  личностных  умениями и навыков.  Для  детей  с

интеллектуальными нарушениями эти действия носят  характер жизненных

компетенций.  В  курсе  «Мир  природы  и  человека»  представлены

многообразные задания, иллюстративный и текстовый материал на развитие

следующих личностных умений и навыков:

- осознание себя как ученика, как члена семьи, как друга и одноклассника;

- адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях,

о насущно необходимом жизнеобеспечении;

-  способность  вступать  в  коммуникацию  со  взрослыми  по  вопросам

сопровождения  учебного  процесса  и  создания  специальных  условий  для

пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;

-  способность  вступать  в  коммуникацию  со  сверстниками  по  вопросам

помощи, при взаимодействии в совместной деятельности;

-  владение  социально-бытовыми  умениями  в  учебной  деятельности  и

повседневной жизни;

-  владение  навыками коммуникации и  принятыми ритуалами социального

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком);

-  осмысление  и  дифференциация  картины  мира,  ее  временно-

пространственной  организации  через  содержание  курса  «Мир  природы  и

человека»;



-  осмысление  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

- овладение самостоятельным выполнением заданий, поручений, инструкций.

Предметные результаты изучения курса «Мир природы и человека»:

1 уровнем является формирование следующих умений:

 правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки;

 различать объекты живой и неживой природы;

 выделять части растений; узнавать в природе и на рисунках деревья,

кусты, травы;

 называть  наиболее  распространённых  диких  и  домашних  животных

своей местности;

 называть  и  показывать  органы  чувств  человека,  объяснять  их

назначение;

 соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;

2  уровень  не  является  обязательным  для  всех  обучающихся  с

интеллектуальными нарушениями и содержит следующие умения и навыки:

 овладение  представлениями  о  взаимосвязях  между  изученными

объектами и явлениями природы;

 узнавание  и  называние  объектов  живой  и  неживой  природы  в

естественных условиях;

 отнесение изученных объектов природы к определенным группам по

существенным признакам;

 знание  правил  гигиены  органов  чувств,  безопасного  поведения  в

соответствии со своими знаниями;

Минимальный уровень:

 правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки;

 различать объекты живой и неживой природы;

 выделять части растений; узнавать в природе и на рисунках деревья,

кусты, травы;



 называть  наиболее  распространённых  диких  и  домашних  животных

своей местности;

 называть и показывать части тела человека, органы чувств, объяснять

их назначение.

Достаточный уровень:

 узнавать  и  называть  изученные  объекты  в  натуральном  виде,  в

естественных условиях;

 выделять  и  называть  существенные  признаки  объектов  живой  и

неживой природы;

 классифицировать  и  дифференцировать  объекты  по  одному  или

нескольким признакам;

 замечать изменения в объектах природы и уметь рассказывать о них;

 уметь по своим наблюдениям делать выводы и приводить пример;

1 класс

Предметные результаты изучения курса «Мир природы и человека» могут

быть минимальными и достаточными.

Минимальным уровнем является формирование следующих умений:

 правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки;

 различать объекты живой и неживой природы;

 выделять части растений; узнавать в природе и на рисунках деревья,

кусты, травы;

 называть  наиболее  распространённых  диких  и  домашних  животных

своей местности;

 называть  и  показывать  органы  чувств  человека,  объяснять  их

назначение;

 соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы;

Достаточный уровень не является обязательным для всех обучающихся с

интеллектуальными нарушениями и содержит следующие умения и навыки:



 овладение  представлениями  о  взаимосвязях  между  изученными

объектами и явлениями природы;

 узнавание  и  называние  объектов  живой  и  неживой  природы  в

естественных условиях;

 отнесение изученных объектов природы к определенным группам по

существенным признакам;

 знание  правил  гигиены  органов  чувств,  безопасного  поведения  в

соответствии со своими знаниями.

2 класс

Предметные результаты изучения курса «Мир природы и человека» могут

быть минимальными и достаточными.

Минимальный уровень:

 называть изученные объекты и явления природы;

 различать  2-3  комнатных  растения,  называть  части  растений.

Ухаживать за ними;

 различать наиболее распространённые овощи и фрукты;

 различать домашних и диких животных, рыб;

 различать признаки времён года;

 выполнять  элементарные гигиенические  требования,  правила  приёма

пищи.

Достаточный уровень:

 правильно называть изученные объекты и явления природы;



 различать  3-4  комнатных  растения,  части  их,  осуществлять  уход  за

комнатными растениями;

 различать наиболее распространённые овощи и фрукты, объяснять, где

они растут, как используются человеком;

 различать домашних и диких животных, рыб, описывать их повадки,

образ жизни;

 различать элементарные гигиенические правила;

 различать  признаки  времён  года,  объяснять  причину  сезонных

изменений в жизни живой и неживой природы.

3 класс

Предметные результаты изучения курса «Мир природы и человека» могут

быть минимальными и достаточными.

Минимальный уровень:

 относить  изученные  объекты  к  определенным  группам  (корова  -

домашнее животное);

 называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой

 группе (фрукты; птицы; зимняя одежда);

 знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость

 его выполнения;

 знать основные правила личной гигиены;

 иметь  представления  об  элементарных  правилах  безопасного

поведения в природе и обществе;

Достаточный уровень:



 узнавать  и  называть  изученные  объекты  в  натуральном  виде  в

естественных условиях;

 относить  изученные  объекты  к  определенным  группам  с  учетом

различных  оснований  для  классификации  (волк  ―  дикое  животное,

зверь (млекопитающее), животное, санитар леса);

 знать правила гигиены органов чувств;

 проявлять  активность  в  организации  совместной  деятельности  и

ситуативного  общения  с  детьми;  адекватно  взаимодействовать  с

объектами окружающего мира;

4 класс

Предметные результаты изучения курса «Мир природы и человека» могут

быть минимальными и достаточными.

Минимальный уровень:

 узнавать  и  называть  изученные  объекты  на  иллюстрациях,

фотографиях; иметь представления о назначении объектов изучения;

 относить  изученные  объекты  к  определенным  группам  (корова  -

домашнее животное);

 называть сходные объекты,  отнесенные к одной и той же изучаемой

группе (фрукты; птицы; зимняя одежда);

 знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость

его выполнения;

 знать основные правила личной гигиены;

 иметь  представления  об  элементарных  правилах  безопасного

поведения в природе и обществе;



 выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою

работу,  проявлять  к  ней  ценностное  отношение,  понимать  оценку

педагога;

 знакомиться  с  детьми,  предлагать  совместную  игру  и  отвечать  на

приглашение (давать согласие или отказываться);

 владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки,

чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);

 владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, хранить

ее на вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т. п.);

 ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих

около школы;

 составлять  повествовательный  или  описательный  рассказ  из  3  -5

предложений об изученных объектах по предложенному плану;

 адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего

мира в учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на

улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.

Достаточный уровень:

 узнавать  и  называть  изученные  объекты  в  натуральном  виде  в

естественных  условиях;  иметь  представления  о  взаимосвязях  между

изученными объектами, их месте в окружающем мире

 относить  изученные  объекты  к  определенным  группам  с  учетом

различных  оснований  для  классификации  (волк  —  дикое  животное,

зверь (млекопитающее), животное, санитар леса);

 знать  отличительные  существенные  признаки  групп  объектов;  знать

правила гигиены органов чувств;

 знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе

с учетом возрастных особенностей;

 быть  готовыми  использовать  полученные  знания  при  решении

учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач.

 проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;



 применять  сформированные  знания  и  умения  при  решении  новых

учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач

 развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам

 отвечать  и  задавать  вопросы  учителю  по  содержанию  изученного,

проявлять желание рассказать о предмете изучения или наблюдения,

заинтересовавшем объекте;

 выполнять  задания  без  текущего  контроля  учителя  (при  наличии

предваряющего  и  итогового  контроля),  качественно  осмысленно

оценивать  свою  работу  и  работу  одноклассников,  проявлять  к  ней

ценностное отношение, понимать замечания, адекватно воспринимать

похвалу;

 проявлять  активность  в  организации  совместной  деятельности  и

ситуативного  общения  с  детьми;  адекватно  взаимодействовать  с

объектами  окружающего  мира;  совершать  действия  по  соблюдению

санитарно-гигиенических  норм;  выполнять  доступные

природоохранительные действия;

 быть  готовыми  к  использованию  сформированных  умений  при

решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме

программы.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ:



2 класс



3 класс

4 класс



ПРОГРАМНОЕ СОДЕРЖАНИЕ:

1 класс 

Раздел «Неживая природа»

Сезонные изменения в природе. Погода (дни ясные, солнечные, пасмурные,

идет  дождь,  снег).  Погода  сегодня,  вчера.  Изменения  в  природе,  жизни

растений и животных в осенние месяцы: похолодание, листопад (различение

листьев деревьев по цвету, величине, форме), отлет птиц; в зимние месяцы:

холод, снег, лед, мороз, снежинки, птицы зимой, подкормка птиц; в весенние

месяцы: потепление, сосульки, таяние снега, прилет птиц, распускание почек.

Школа. Школьное  здание.  Классы,  коридоры,  зал,  буфет  или  столовая,

гардероб.

Классная комната. Стены, потолок, пол, дверь, окна, классная доска, парты,

стол,  шкаф.  Правильная  посадка  за  столом,  за  партой.  Поддерживание

порядка в классе. Обязанности дежурного.

Учебные вещи. Их назначение. Обращение с ними.

Игрушки. Кукла, мишка, пирамидка, машины и др.

Учебные вещи и игрушки. Сравнение.

Семья. Мама, папа, бабушка, дедушка, братья, сестры.



Одежда. Школьная  форма  девочек  (платье,  фартук),  школьная  форма

мальчиков  (пиджак,  брюки,  рубашка).  Уход  •а  школьной  формой  (чистка

сухой щеткой, хранение),

Обувь. Туфли,  ботинки,  тапочки,  сапоги.  Уход за  обувью (чистка  щеткой,

протирка).

Экскурсии:

Экскурсия по школе.

Практические работы:

«Уход за одеждой и обувью».

Ученик научится:

 называть предметы, характеризовать их по основным свойствам (цвету,

форме, размеру, вкусу, запаху, материалу);

 участвовать  в  беседе,  полно  отвечать  на  поставленные  вопросы,

используя слова данного вопроса;

Ученик получит возможность научиться:

 называть изучаемые предметы, части предметов;

 ухаживать за одеждой и обувью.

Раздел «Живая природа»

Овощи. Помидор,  огурец или другие.  Цвет,  форма,  величина,  вкус,  запах.

Сравнение овощей по этим признакам. Употребление в пищу.

Фрукты.  Яблоко,  груша  или  другие.  Цвет,  форма,  величина,  вкус,  запах.

Сравнение фруктов по этим признакам. Употребление в пищу.

Комнатные растения. Любое на выбор. Узнавание и называние. Уход (полив).

Домашние животные. Кошка, собака. Узнавание, называние. Внешний вид,

повадки, пища. Сравнение. Какую пользу кошка и собака приносят человеку,

как заботится о них человек.

Дикие животные. Волк, лиса. Внешний вид. Образ жизни. Питание.

Птицы. Голубь или другие местные птицы. Внешний вид. Где живет,  чем

питается. Какую пользу приносит человеку.



Охрана здоровья. Части тела человека (голова, шея, туловище, руки, ноги).

Рука правая и левая. Нога правая и левая. Уход за руками (мытье рук).

Экскурсии:

Экскурсия во двор школы, в парк для наблюдения за поведением животных.

Практические работы:

«Уход за комнатными растениями».

«Сбор семян для подкормки птиц».

Ученик научится:

 различать изменения в природе, жизни растений и животных;

 систематически  наблюдать  за  сезонными  изменениями  в  природе,

жизни растений и животных;

Ученик получит возможность научиться:

 ухаживать за комнатными растениями.

2 класс

Сезонные изменения в природе.

Формирование представлений о смене времён года в связи с изменениями

положения солнца. Догота дня и ночи в зимнее и летнее время.

Название времён года, знакомство с названием месяцев.

Наблюдения за изменением положения солнца в течение суток: утро, день,

вечер, ночь.

Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы:

похолодание, дождь, заморозки, промерзание водоёмов, потепление, таяние

снега, ручьи, капель, лужи, тепло, жара, тучи, гроза (гром, молния), дожди,

ливень. Продолжение наблюдений за погодой, словесное описание.

Растения и животные в разные время года.

Наблюдения за растениями (деревьями и кустарниками) в разное время года:

тополь, дуб, сирень, калина, шиповник, увядание и появление трав, цветов:

одуванчик,  ландыш.  Наблюдение  за  зимующими  птицами.  Подкормка:



синица,  сорока.  Появление  весной  грачей,  скворцов,.  Животные  в  разные

времена года: лиса, белка, ёж. Рыбы зимой.

Труд человека в разное время года.

Работа в саду и огороде.

Поведение человека во время грозы, дождя, при наступлении морозов.

Детские игры в природе, предупреждение травм, несчастных случаев.

Неживая природа.

Вода.  Простейшие  свойства  воды:  прозрачность,  отсутствие  запаха,

текучесть.  Первичные  представления  о  температуре,  о  термометре  как

приборе для измерения температуры. Вода горячая, холодная.

Значение воды для жизни растений, животных, человека.

Вода в природе: дождь, снег, лёд; река, озеро (пруд), болото.

Живая природа.

Растения.

Комнатные растения. Названия и отличительные признаки (3-4 растения).

Части  растений:  корень,  стебель,  лист,  цветок.  Необходимость  для  жизни

растений  воздуха,  воды,  света,  тепла.  Растения  влаголюбивые,

засухоустойчивые: традесканция. Светлолюбивые и тенелюбивые растения:

фиалка и традесканция. Уход за комнатными растениями. Огород. Овощи (3-

5  названий),  их  признаки.  Особенности  произрастания.  Овощи в  питании

человека.

Сад.  Фрукты  (3-5  названий).  Названия  и  признаки.  Особенности

произрастания.  Фрукты в  питании человека.  Растения  садов  и  огородов  в

данной местности. Уход за растениями сада и огорода.

Животные.

Сравнение  домашних  и  диких  животных.  Кошка  –  рысь.  Собака  –  волк.

Внешний вид,  питание,  названия детёнышей,  повадки,  образ  жизни,  места

обитания. Необходимые условия для жизни животных: вода, тепло, воздух,

пища. Разнообразие пород кошек и собак, их повадки.

Отношение человека к животным.



Рыбы (2-3 названия рыб, распространённых в данной местности). Внешний

вид, среда обитания, питание, образ жизни.

Польза от рыбоводства и охрана рыбьих угодий.

Человек.

Гигиена тела человека, закаливание.

Питание  человека.  Органы  пищеварения:  ротовая  полость,  пищевод,

желудок, кишечник (элементарные предсталения).

Значение овощей и фруктов для правильного питания человека. Правильное

питание. Профилактика пищевых отравлений.

Учащиеся должны усвоить следующие представления:

 о  простейших  свойствах  воды,  её  значение  для  жизни  растений,

животных, человека;

 о растениях сада и огорода, их отличаии;

 о  разнообразии  животного  мира,  образе  жизни  и  повадках  диких  и

домашних животных;

 о роли питания в жизни человека;

 о гигиенических правилах

 о  сезонных  изменениях  в  неживой  природе  и  жизни  растений,

животных и человека;

 о значении воды, тепла, света в жизни растений и животных.

3 класс

Раздел «Неживая природа» 

Сезонные  изменения  в  природе.  Погода  (ясно,  пасмурно,  сильный дождь,

небольшой  дождь,  снег).  Признаки  лета:  солнечные,  жаркие  дни,  теплые

дожди, зеленые листья, ц метение трав, сбор ягод, грибов. Признаки осени:

пасмурные  дни,  холодные  дожди,  туманы,  изменение  окраски  листьев  на

деревьях  и  кустарниках,  листопад,  увядание  трав,  наступление  холодов,

отлет  птиц.  Признаки  зимы:  короткие  дни,  длинные  ночи,  морозы,  иней,

снегопады,  метели,  оттепели.  Признаки весны:  удлинение дня,  увеличение

количества  солнечных  дней,  потепление,  таяние  снега  и  льда,  ледоход,



первые весенние  цветы,  набухание  почек  на  деревьях,  появление  листьев,

прилет птиц, первая гроза. Детские игры в разные времена года.

Сезонная работа на огороде,  в саду.  Участие детей в работах в саду и на

огороде.

Улица, на которой расположена школа. Дома, тротуары, мостовая, скверы.

Обозначение названий улиц и номеров номов. Школьный и домашний адрес.

Транспорт.  Трамвай,  автобус,  троллейбус.  Правила  дорожного  движения:

переход  улицы на  зеленый свет  светофора,  на  местах,  где  есть  указатель

«переход».

Посуда. Чашка, стакан, кружка, тарелка, блюдце, миска. сличение. Ухой за

посудой (мытье, хранение).

Мебель.  Стол,  стул,  диван,  кровать,  кресло,  шкаф.  Назначение.  Уход  за

мебелью  (протирание  сухой  и  влажной  тряпкой,  чистка  пылесосом,

выбивание, уборка кровати).

Одежда.  Шапка,  шляпа,  берет,  шкаф,  варежки,  перчатки,  чулки,  носки,

гольфы.  Назначение  различных  видов  одежды.  Уход  за  одеждой  (чистка

щеткой, стирка, сушка, складывание и хранение).

Обувь.  Обувь  зимняя,  летняя,  осенне-весенняя.  Уход  обувью  (мытье,

просушивание, чистка щеткой, использование кремов для обуви).

Экскурсии:

Экскурсия по улице, на которой расположена школа;

Практические работы:

«Уход за посудой»

«Уход за одеждой»

«Уход за обувью»

Ученик научится:

 называть  предметы  и  явления,  характеризовать  их  по  основным

свойствам.

 сравнивать с другими предметами и явлениями;



 составлять  под  руководством  учителя  небольшие  рассказы  об

изучаемых  растениях  и  животных,  о  явлениях  природы,  сезонных

изменениях в природе;

Ученик получит возможность научиться:

 называть свойства изученных предметов и их частей;

 обобщать названия изученных групп предметов.

Раздел «Живая природа» 

Овощи. Картофель, капуста,  свекла, горох или бобы. Внешний вид клубня

картофеля,  кочана  капусты,  свеклы.  Вкус.  Употребление  этих  овощей  в

пищу. Хранение зимой. Проращивание семян гороха или бобов.

Арбуз, дыня или другие бахчевые культуры. Различение по цвету, величине,

форме, вкусу, запаху. Сбор семян арбуза дыни для подкормки птиц зимой.

Ягоды.  Рябина,  калина,  клюква,  брусника  или  другие  местные  ягоды.

Сравнение по окраске, форме, вкусу.

Деревья.  Дуб,  тополь  или  другие.  Узнавание  и  называние  части  дерева:

корень, ствол, ветви, листья. Семена дуба, тополя.

Растения  на  клумбах.  Астры,  бархатцы,  ноготки  или другие.  Узнавание  и

называние. Различение частей растет корень, стебель, листья, цветки.

Комнатные растения. Традесканция, герань или другие Различение. Уход за

комнатными растениями (мытье цветочных горшков, поддонов, правильная

расстановка растений в классе).

Раннецветущие  растения.  Гусиный лук,  ветреница,  снежник,  тюльпан  или

другие. Наблюдения за появлением первых цветов.

Растение.  Обобщение.  Деревья,  кустарники,  травы,  ты.  Узнавание,

различение.

Домашние  животные.  Коза,  овца.  Основные  части  те  питание.  Польза,

приносимая людям.

Дикие животные. Еж, медведь. Внешний вид, пища, повадки. Как зимуют.



Птицы. Снегирь, синица, грач, скворец. Величина птиц. Части тела птиц. Чем

покрыто тело. Различение этих Польза, приносимая людям. Подкормка птиц

зимой. Подготовка к встрече птиц весной.

Птицы перелетные и зимующие, на примере наблюдения за птицами данной

местности.

Домашние  птицы.  Курица,  утка.  Основные  части  тела,  питание.  Уход  за

курами и утками.

Насекомые.  Муравей,  муха,  божья  коровка,  стрекоза.  Название.  Внешний

вид. Где живут.

Животные.  Обобщение.  Звери,  птицы,  рыбы,  насекомые.  Различение  по

внешнему виду.

Охрана  здоровья.  Лицо,  части  лица:  лоб,  щеки,  подбородок,  глаза,  веки,

брови,  ресницы  (назначение  —  защита  глаз).  Глазами  мы  видим.  Как

сохранить хорошее зрение. Уши. Ушами мы слышим. Как беречь уши. Нос.

Носом  мы  дышим  и  различаем  запахи.  Значение  чистоты  носа.  Как

пользоваться  носовым платком.  Рот.  Губы,  зубы,  язык.  Назначение  зубов,

уход за зубами.

Экскурсии:

Экскурсия к цветочной клумбе для ознакомления с изучаемыми растениями;

Экскурсия в парк или лес для наблюдений за поведением птиц и насекомых;

Практические работы:

«Уход за комнатными растениями, по посеву гороха, бобовых»;

«Участие в уборке урожая на пришкольном участке».

Ученик научится:

 узнавать и называть растения и животных;

 различать части растений: корень, стебель, листья, цветки.

 различать зверей, птиц, рыб, насекомых, животных по внешнему виду.

Ученик получит возможность научиться:

 называть свойства изученных предметов и их частей;

 обобщать названия изученных групп предметов.



4класс

Раздел «Неживая природа» 

Сезонные  изменения  в  природе.  Погода  (ясно,  пасмурно,  дождь,  гроза,

ветер).  Высота  солнца в  разное  время дня.  Признаки лета:  солнце  сильно

греет, жарко, роса, туман, небе бывают облака и тучи, летний дождь, ливень,

град,  гроза  (молния,  гром).  Летние  работы  в  деревне.  Названия  летних

месяцев.  Признаки  осени:  дует  холодный  ветер,  час  то  идут  дожди,

становится  холоднее,  листья  на  деревьях  желтеют,  опадают,  на  ветках

остаются почки, птицы чижи, скворцы) собираются в стаи, улетают в теплые

края, заморозки. Осенние работы в поле. Названия осенних цветов. Признаки

зимы:  снегопады,  морозы,  метели,  в  морозную  погоду  снег  скрипит  под

ногами,  красиво  сверкает  солнце,  зимой  солнце  поздно  восходит,  рано

заходит, короче, ночи длиннее, самый короткий день, самая длинная ночь,

замерзли  пруды,  лед  на  реке  твердый,  скользи  птицам  голодно,  они

прилетают  к  домам,  ищут  корм,  люд  заботятся  о  птицах.  Труд  людей.

Названия зимних месяцев Признаки весны: солнце поднимается выше, греет

все  сильнее,  ледоход,  разлив,  первые проталины,  первые травы цветы,  на

деревьях  и  кустарниках  набухают  почки,  распускаются  листья  и  цветки,

цветут  фруктовые  деревья,  на  цветах  и  в  садах  люди  сажают  деревья  и

кустарники,  в  огород  и  цветниках  сеют  семена,  появляются  насекомые,

прилетают птицы. Названия весенних месяцев.

Город, село, деревня. Главная улица города, села. Учреждения города, села,

деревни  (почта,  телеграф,  телефонный  узел,  магазины,  рынок,  больница,

аптека и др.).

Дорожное  движение.  Правила  дорожного  движения:  правильный  переход

улицы (все случаи).

Одежда.  Как  мы  одеваемся  в  разное  время  года:  одежда  летняя,  зимняя,

демисезонная. Из чего сшита наша одежда. Уход за одеждой (чистка, сушка,

проветривание, хранение).



Обувь.  Из  чего  делают  обувь.  Обувь  кожаная,  резиновая,  валяная,

текстильная. Уход за разными видами обуви.

Экскурсии:

Экскурсия по главной улице, села;

Экскурсия в школьные мастерские;

Экскурсия в магазины;

Практические работы:

«Уход за одеждой»

«Уход за обувью»

Ученик научится:

 называть  и  характеризовать  предметы  и  явления  по  их  основным

свойствам;

 сравнивать предметы;

 классифицировать предметы;

 активно участвовать в беседе;

 выполнять  практические  работы  по  уходу  за  жилищем,  по  посадке

растений на пришкольном и опытном участке, по уборке урожая;

 соблюдать правила личной гигиены;

 соблюдать правила дорожного движения.

Ученик получит возможность научиться:

 называть свойства изученных предметов и их частей;

 обобщать названия изученных групп предметов.

Раздел «Живая природа» 

Овощи, фрукты, ягоды. Определение и различение.

Орехи.  Орех  лещины,  грецкий  орех,  кедровый  орешек.  Различение  по

внешнему виду, вкусу.

Грибы. Части гриба. Грибы съедобные и несъедобные.



Семена цветковых растений. Сбор и хранение семян. Практические работы

по  выращиванию  цветковых  растений  из  семян  (настурция,  ноготки,

душистый горошек и др.).

Полевые  растения.  Рожь,  кукуруза,  овес,  другие  местные.  Части  этих

растений:  корень,  стебель  (соломина),  листья,  колос  (метелка,  початок),

зерна. Как используются эти растения. Осенние работы в поле.

Квартира, комната. Столовая, спальня, кухня и др. Назначение.

Мебель. Мебель для столовой, спальни, кухни. Назначение. Уход за мебелью.

Посуда.  Называние  посуды.  Посуда  столовая,  чайная,  кухонная.  Уход  и

хранение.

Комнатные растения. Традесканция, бегония, герань, алоэ (на выбор). Части

растений.  Практические  работы  по  выращиванию комнатных  растений  из

черенков.

Деревья.  Ель,  сосна.  Распознавание.  Части  дерева:  корень,  ствол,  ветви,

листья, хвоя. Семена в шишках. Ель, сосна — хвойные деревья.

Домашние животные. Лошадь, корова, свинья и др. Особенности внешнего

вида. Пища. Уход и содержание. Польза, приносимая людям.

Дикие животные. Лось, олень. Внешний вид, пища, повадки.

Домашние птицы. Гусь, индюк и др. Внешний вид, пища, повадки. Польза,

приносимая людям.

Дикие птицы. Гусь, лебедь и др. Внешний вид, места обитания, пища.

Птицы перелетные и зимующие.

Время отлета и прилета разных птиц.

Насекомые  вредные  и  полезные.  Бабочки,  майский  жук,  пчела,  муравей,

муха.

Рыбы.  Чем  покрыто  тело  рыбы.  Как  передвигаются,  чем  и  как  питаются

рыбы. Уход за рыбами в аквариуме.

Охрана здоровья. Отдых и труд дома. Режим сна. Режим питания.

Экскурсии:

Экскурсия в огород, сад,



Экскурсия к цветочной клумбе;

Экскурсия на животноводческую ферму;

Практические работы:

«Уход за комнатными растениями»

«Выращивание цветковых растений из семян».

Ученик научится:

 узнавать и называть растения и животных;

 различать части растений: корень, стебель, листья, цветки.

 различать по внешнему виду животных.

Ученик получит возможность научиться:

 называть свойства изученных предметов и их частей;

 обобщать названия изученных групп предметов.

УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ

ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1. Книгопечатная продукция

- Н.Б. Матвеева, М.С.Котова. Учебник для специальных (коррекционных)

образовательных  учреждений  VIII  вида.  Живой  мир.  1  класс.  М.:

Просвещение, 2012. – 105 с.

- Н.Б. Матвеева, М.С.Котова. Учебник для специальных (коррекционных)

образовательных  учреждений  VIII  вида.  Живой  мир.  2  класс.  М.:

Просвещение, 2012. – 97 с.

- Н. Б. Матвеева, И.Я. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова. Мир природы и

человека.  3  класс.  Учеб.  для  общеобразоват.  организаций,  реализующих

адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч.. М.: Просвещение, 2018 г.



- Н. Б. Матвеева, И.Я. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова. Мир природы и

человека.  4  класс.  Учеб.  для  общеобразоват.  организаций,  реализующих

адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. М.: Просвещение, 2018 г. 

2. Учебно-практическое оборудование:

-  раздаточный  дидактический  материал  (муляжи  предметов,  игрушки,

природный

материал, геометрические фигуры и тела);

- наборы предметных и сюжетных картинок;

- карточки для индивидуальной работы (схемы слов, предложений и т.п.);

- слоговые таблицы;

- дидактические игры;

3. Технические средства обучения:

 Классная доска.

 Ноутбук

 Мультимедийный проектор
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